UBND THANH PHO GIA NGHIA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRAM Y TE PHUONG NGHIA TAN Pjc lap — Tw do — Hanh phiic
TRUONG TIEU HQC N'TRANG LONG

, Gia Nghia , ngay 15 thang 8 nam 2022
So: 01 /PA-TrYT-TrNTL

PHUONG AN
phong chong dich COVID-19 khi ¢é trweong hop mic
COVID-19 (FO), nghi nge miac COVD-19, tiép xtc gan (F1),
tiép xuc véi nguoi tiép xic gan (F2)

I. VAN BAN CHI PAO.

- Quyét dinh s6 3638/QD-BYT ngay 30/7/2021 ctua Bo Y té vé viéc ban hanh “Hudng
dan tam thoi giam sét va phong chng Covid-19”;

- Nghi quyét sé 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cua Chinh phu ban hanh Quy dinh tam
thoi "Thich ¢ng an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19;

- Quyét dinh 4800/QD-BYT ngay 12/10/2021 cua B Y té Hudng dan tam thoi vé
chuyén mon y té thuc hién Nghi quyét sé6 128/NQ-CP;

- Cong vin sd 9472/BYT-MT ngay 08/11/2021 cua Bo Y té vé viéc trién khai Nghi
quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cua Chinh phu;

- Cong van s6 4726/BGDDT-GDTC ngay 15/10/2021 cua B Gido duc va Pao tao vé
viéc t6 churc hoat dong day hoc truc tiép tai cac co sé gido duc;

- Ké hoach s6 895/KH-BGDDT ngay 09/9/2021 cua B Gido duc va Pao tao vé cong
tac dam bao an toan phong, chéng dich covid-19 cia nganh gi4o duc nim hoc 2021-2022 :

- Cong vin s6 7020/BYT-MT ngay 25/8/2021 cia Bo Y té vé viéc cach ly, phong chdng
COVID-19 ddi véi tré em;

- Cong vin s6 914/BYT-MT ngay 26/02/2020 cua Bo Y té vé viéc tang cuong cong tac
phong chdng dich bénh COVID-19 trong truong hoc, Ky tic x&;

- Cong vin s6 1244/BYT-MT ngay 13/3/2020 cta Bo Y té vé viéc huéng dan xu ly cac
truong hop bi ho, st, khé thd trong truong hoc;

- Cong van sd 1583/BGDDT-GDTC ngay 07/5/2020 cua Bo Gido duc va Pao tao vé
viéc thuc hién cac bién phap phong, chéng dich;

- Thong béo sb 1315/TB-VPUBND ngay 02/11/2021 caa Vian phong Uy ban nhan dan
tinh vé noi dung théng nhat t6 chirc cach ly y té tai nha ddi véi cac truong hop F1.

- Quyét dinh s6 2043/QB-UBND ngay 24/11/2021 cia UBND tinh diéu chinh mot s6
noi dung tai Diéu 1 Quyét dinh s 1878/QP-UBND ngay 05/11/2021 cua UBND tinh Pak
No6ng;
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- Huéng dan S 1931 /HDLN-YT- GDDT ngay 06 thang 12 nam 2021 cua So Gido
duc va Pao tao va S& y té| huéng dan lién nganh vé phuong an phong chéng dich covid-19
khi c6 truong hop mic covid-19 (fo), nghi ngd mic covid-19, tiép xtc gan (f1), tiép xdc voi
ngudi tiép xuc gan (f2);

I1. MUC PiCH,

- Pam bao an toan phong, chéng dich COVID-19 trong trudng hoc trén nguyén tac
“Thich ¢ng an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19”.

- Phat hién som va xir Iy kip thoi cac truong hop mic COVID-19 (FO), nghi ngd
mac COVID-19, tiép xuc gan (F1), tiép xdc véi nguoi tiép xuc gan (F2), khong dé dich
COVID-19 lay lan trong truong hoc va cong dong.

- Thuc hién nghiém céc bién phap phong, chéng dich bénh Covid-19 theo c4c van
ban chi dao cua Chinh phu, Thu tuéng Chinh phu, cac Bo, nganh Trung wong, Tinh uy,
UBND tinh vé cong tac phong, chong dich Covid-19; dam bao an toan, kiém soét hiéu
qua dich bénh Covid-19 trong trurong hoc theo quy dinh.

- Thuc hién dang quy dinh tai Huéng dan lién nganh vé phuong an phong chong dich
COVID-19 khi ¢6 truong hgp miac COVID-19 (F0), nghi ngd mac COVID-19, tiép xuc
gan (FI), tiép xuc véi nguoi tiép xuc gan (F2)

I11. PHUONG AN KHI CO TRUONG HQOP MAC COVID-19 (FO) TAI TRUONG
HOC

1. Khi phat hién F0 tai trweong hoc

- Kich hoat ngay cac phuong an phong, chong dich cua nha trudng khi ¢ truong hop
mac COVID-19.

- B4o c4o ngay cho Ban chi d¢ao phong, chéng dich COVID-19 cta phuong Nghia Tan.

- Thong bao cho nguoi bi FO va yéu cau khéng tu y di chuyén, khong tiép xdc gan dudi
01 mét v6i ngudi xung quanh, deo khau trang y té va chd duoc hudng dan, xir tri. Huéng dan
cho FO di chuyén theo 16i di da dugc phan luong dén phong cach ly tam thoi tai phong hop
hoi dong.

- Phong téa tam thoi toan bo trudng, 16p nao & yén 16p d6. Thdng béo cho toan thé can
bo, gi4o vién, nhan vién, hoc sinh dang c6 mat tai truong thong tin chinh x4c, khong dé xay
ra hoang mang, lo lang, yéu cau toan bo giéo vién, hoc sinh nghiém tic khai béo y té, thuc
hién 5K..

- Thdng bao va phdi hop véi co quan y té dia phuong (Tram Y té phuong Nghia Tan)
dé trién khai céac bién phap phong, chéng dich. Tach FO va dua FO di cach ly, diéu tri tai co
so'y té theo quy dinh.

- Phéi hop Véi co quan y té dia phuong tiép tuc diéu tra, truy vét, lay mau, cach ly, rat
gon pham vi phong téa phu hop véi cac trudng hop bénh cu thé.
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Luu y: viéc phong téa tam thoi khu viee ¢6 lién quan dén FO tly thuge mite dé di chuyén
cia FO (hoc sinh, can bg, gido vién day tai 1 16p hay nhiéu 16p); dién phong téa c6 thé toan
bé trirong hoc hodc ting tang/khu viee hoc, 1am viéc, phong hoc ¢é lién quan dén FO theo
chi dinh vé djch té.

- Phéi hop vai nganh y té truy vét F1 triét dé tai truong hoc va tai cong dong.

- F1 tai trudng hoc: Lap danh sach toan b cac F1. T4t ca hoc sinh, gido vién trong cling
16p hoc ¢6 FO dugc coi la F1, cach ly ngay tai 16p d6. Hoc sinh, gido vién ¢ 16p khéc 1a F1
thi tach ngay ra mot khu vuc riéng dé to chirc cach ly theo quy dinh. Phéi hop ldy mau xét
nghiém F1 theo chi dinh cua y té dja phuong; to chirc cach ly tap trung F1 theo quy dinh.

-Tuy tinh hinh dich t& c6 thé t6 chirc ngay viéc lay mau xét nghiém nhanh cho tat ca hoc
sinh, gido vién, ngudi lao dong dang & truong hoac lay theo khu hoic day I6p hoc hoic theo
tang 16p hoc.

- F1 trong cong dong: Lap danh sach can b, giao vién, nhan vién, hoc sinh tiép xtc gan
va truong hop lién quan & cong dong theo yéu cau cua y té dia phuong.

- T6 chic truy vét F2; xem xét 1ay mau xét nghiém cho F2 néu tién luong thiy nguy co
F1 c6 thé da tre thanh FO va 1ay cho F2; huéng dan cho cac truong hop F2 vé céch ly tai nha,
noi luu tra va chd két qua xét nghiém cua F1.

- Tiép tuc ra soat ngay dé phat hién nhiing hoc sinh, giao vién, nguoi lao dong dang c6
triéu chitng nghi ngo mac bénh trong trudng hoc va dang ¢ trong cong dong. To chic ngay
viéc cach ly tam thoi tai trudng hoc ca bénh nghi ngo va to chice 1dy mau xét nghiém tai mot
Khu vuc riéng.

Luuy:

- Trong khi cho két qua xét nghiém, hoc sinh, gi4o vién, ngudi lao dong dang c6 mat tai
trudng & nguyén tai chd; thuc hién nghiém céc bién phap phong, chéng lay nhiém vi nguy
co xay ra lay nhidm trong Iic phong téa tam thoi 12 rat cao: LGp hoc nao & yén 16p hoc do,
tu quan va thyc hién 5K.

- Ra soat toan bo céan bo, gido vién, nhan vién theo danh sach quan ly (sé c6 mat, sd
vang mat, s6 dang nghi, s dang di cong tac va cac truong hop khéc). Truy vét tt ca cac
truong hop F1, F2 thong qua nhiéu hinh thie nhu: Di liéu khai bao y té bang quét md QR
diém kiém dich, lich céng tac, lich hop, camera giam sat, s6 theo ddi, théng tin tir gido vién
cha nhiém,...

- Khoanh viing, khtr khuan toan bo khu vuc 6 lién quan theo hudng dan cua y té dia
phuong.

- Tuy theo danh gia nguy co va huéng dan cua y té dia phuong, Hiéu trudng nha truong
cin clr vao van ban Truéng Ban chi dao phong chdng dich COVID-19 dia phuong t6 chirc
viéc hoat dong tro lai caa truong hoc..
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« D6 véi cac truong hop FO di khoi bénh va cd gidy ra vién thi tiép tuc thuc hién theo
ddi stirc khoe tai nha/noi luu tra du 14 ngay thi mai tro lai truong hoc..

2. Khi phat hién FO la hoc sinh, can b, gido vién, nhan vién caa trwong ngoai gio
hoc, lam viéc.

- Béo céo ngay cho Truéng Ban chi dao phong, chéng dich cua truong va cua dia
phuong; tam ding hoat ddng cuia nha trudng dé thuc hién vé sinh, kha khuan, truy vét F1,
F2 va cho két qua xét nghiém.

- Phéi hop véi y té dia phuong thuc hién diéu tra truy vét, 1ap danh séach F1, F2 1a can
bo, gi4o vién, nhan vién, hoc sinh caa truong. Ty tinh hinh dich, co quan y té dia phuong
danh gia nguy co va yéu td dich t& dé xac dinh ldy mau xét nghiém cac truong hop F1, F2
co triéu chirng, nguoi lién quan caa truong.

- Tong vé sinh, khtr khuan toan bo truong, dac biét khu vuc 1am viéc, hoc tap cua FO.

- Cho két qua xét nghiém caa F1, F2, ngudi lién quan (néu c6) va huéng dan cua y té
dia phuong, Truong Ban chi dao phong chong dich COVID-19 dia phuong quyét dinh viéc
hoat dong tro lai cua truong hoc.

IV. PHUONG AN XU TRI KHI CO TRUONG HQP NGHI MAC COVID-19, F1,
F2 TAI TRUONG HQC

1. Khi ¢6 truong hop nghi mac COVID-19 tai truwong hoc.

Khi phét hién c6 mot trong cac biéu hién nghi ngo mac bénh nhu mét moi, sét, ho, dau
rét hong, kho thé... cac trudng hoc can thuc hién cac budc sau:

- Thong bao cho Truong Ban chi dao phong, chéng dich ciia nha truong.

- Cung cap khau trang y té va huéng dan deo ding cach cho nguoi nghi nhiém, hoc
sinh cua I6p, nguoi xung quanh.

- Y&u cau han ché tiép xuc véi nhimg nguoi xung quanh, tranh tiép xtc gan dudgi 01
mét véi nhitng nguoi khéc.

- Phan ludng 16i di tir khu vuc ¢ truong hop nghi ngd dén phong céach ly tam thoi.
Hudéng dan truong hop nghi ngd di chuyén theo 16i di da duoc phan ludng dé dén phong cach
ly tam thoi.

- Lién hé véi co quan y té dia phuwong dé duogc tu van, xét nghiém SARS CoV-2 va néu
can thi dua dén co so'y té dé dugc kham va diéu tri.

- Khéng st dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén trudng hop nghi mac
dén co soy té.

- Thyc hién khir khuan cac khu vuc lién quan theo dung quy dinh va hudng dan cia co
quan y té.

- Lap danh sach hoc sinh cuing 16p, nguoi tiép xuc gan dé san sang cho viéc truy vét F1
néu nguoi nghi ngo trg thanh F).
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2. Khi ¢6 trwong hop F1 tai trweong hoc

- Thong bao cho Trudng Ban chi dao phong, chéng dich cua nha truong va cua dia
phuong.

- Cung cap khau trang y té va huéng dan deo dung cach cho F1, hoc sinh caa 16p, ngudi
xung quanh.

- Y&u cau han ché tiép xuc véi nhitng ngudi xung quanh, tranh tiép xtc gan dudi 01 mét
véi nhitng nguoi khac.

- Phan ludng 16i di tir khu vuc co F1 dén phong cach ly tam thoi. Huéng dan F1 di
chuyén theo 16i di da dugc phan ludng dé dén phong céach ly tam thoi.

- Théng béo cho toan thé can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh dang c6 mit tai truong
thong tin chinh xac, khong dé xay ra hoang mang, lo lang; yéu cau toan | bo giéo vién, hoc
sinh nghiém tdc khai bao y té, thuc hién 5K.

- Théng bao va phoi hop véi co quan y té dia phuong dé trién khai cac bién phap phong,
chéng dich.

- Phéi hop voi tram y té phuong thuc hién xét nghiém nhanh khang nguyén sang loc
ngay tai phong cach ly tam thoi trude khi lay mau dé khang dinh bang xét nghiém RT-PCR;
tiép do phoi hop van chuyén di cach ly y té theo quy dinh.

- Phéi hop lap danh sach cac truong hop F2 1a can bo, giéo vién, hoc sinh cua truong;
tat ca hoc sinh, gido vién trong ciing 16p hoc ¢6 F1 dugc coi la F2.

- Céc truong hop F2 tam thoi khéng di chuyén ra khoi 16p, chd huéng dan caa nganh y
té.

- T4t ca cac trudng hop F2 ¢6 biéu hién nghi ngd nhu mét moi, sét, ho, dau rat hong,
kho tho...1ay mau xét nghiém RT-PCR. Phéi hop hudng dan cho F2 vé céch ly tai nha, noi
lwu tra va chd két qua xét nghiém cua F1.

- Tong vé sinh khir khuan toan bo cac khu vuc c6 lién quan.

Khi c6 két qua xét nghiém RT-PCR cua truong hop F1 4m tinh va can cr danh gia nguy
co, dich t& dé xac dinh F2 dugc két thic viéc cach ly theo quy dinh. Toan bo nha truong dugc
hoat dong binh thudng, ting cudng thuc hién 5K va tu kiém tra, giam sét viéc thuc hién cong
tac phong, chéng dich tai truong hoc.

* Di V6i cac truong hop F1 da cach ly da thoi gian thi tiép tuc thuc hién theo di stc
khoe tai nha/noi luu tra da 14 ngay ké tir khi hoan thanh cach ly thi méi tré lai truong hoc.

3. Khi c6 F2 tai trwong hoc.

- Thong béo cho Truong Ban chi dao phong, chdng dich cua nha truong va cua dia
phuong.

- Hudng dan dua F2 dén phong cach ly tam thoi; phdi hop véi co quan y té dé 1ay mau



xét nghiém cho F2 néu cé biéu hién triéu chang.

- Huéng dan cho F2 vé céch ly tai nha, noi luu trt, chd két qua xét nghiém cua F1 va
quyét dinh cia Ban chi dao phong chdng dich cip xa noi luu tra.

- Néu két qua xét nghiém F1 4m tinh thi theo huéng dan cua co quan y té vé danh gia
nguy co, dich t& dé xac dinh F2 duoc két thic viéc cach ly theo quy dinh, thuc hién 5K.

- Dbi v6i nhitng truong hop F2 khong c6 mit tai nha truong: Thong béo bang dién
thoai, nhin tin va yéu cau tu cach ly tai noi luu tri; yéu cau cac truong hop F2 théng bao
Véi co quan y té cap xa noi dang o/luu tra dé phdi hop thuc hién cac quy dinh phong, chéng
dich.

Pé nghi tram y té phuong phdi hop chat ché véi nha trudng dé xi ly kip thoi cac truong
hop FO, F1, F2 khong dé dich COVID-19 lay lan trong trudng hoc va trong cong dong trén
dia ban.

Trén day & phuong 4n caa trudng tiéu hoc N’ Trang Long va tram y té phuong Nghia
Tan vé phuong an phong chéng dich COVID-19 khi ¢6 truong hop mac COVID-19 (FO),
nghi ngd mac COVID-19, tiép xtc gan (F1), tiép xuc véi nguoi tiép xic gan (F2)./.

HIEU TRUONG

Noi nhan:
- BCD phuong Nghia Tan (bc); .
- PGD ( bc); W —
- Toan trudng (th); :
- Tram Y t& NT (th);
- Luu: Vt, Yt.
Dwong Hién Cénh
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